
 

希望中文学校 - 绘画与设计（儿童水彩）课教学安排 

2025年8月16日–12月13日，每周六下午3:00–4:00 

本学期课程将预计完成9副作品。前两周为预备课程。请家长在第二周之前准备好孩

子需要的水彩画材料。我将在第一节课结束的周日晚上（8月17日）通过学校邮件系统

发送材料购买清单和购买参考链接，请家长在当地商店或者亚马逊自行购买。也请

及时注册课程，如果没办法注册的请提前告知我电子邮箱地址。 

之后每个主题为期两周：第一周进行构思、构图与铅笔草稿，第二周进行上色与细节

润色。 

请每节课带好需要的材料，有部分周需要带一些特殊的物品也请提前准备。 

 

 

Week 1（8月16日）​
 主题：课程介绍和互相了解 《这个暑假我做了什么》（自由创作，了解学生） 

●​ 材料：铅笔、橡皮，家里有的各种绘画材料，比如彩色铅笔，马克笔，水彩笔，蜡笔等。 
●​ 教学内容： 

1.​ 老师自我介绍，学生自我介绍（名字，年龄，爱好） 
2.​ 介绍画笔、调色盘、水彩纸、颜料等工具，需要购买等材料。 
3.​ 课堂注意事项和规则。 
4.​ 小练习：《这个暑假我做了什么》​

 

Week 2（8月23日）​
 主题：认识水彩工具与颜色魔法 《魔法彩色森林》 

●​ 材料：铅笔、橡皮、水彩本，防水勾线笔，水彩颜料，毛笔，洗笔桶，纸巾/吸水布。 
●​ 知识点：简单介绍水彩画的绘画过程和材料使用。 
●​ 教学内容： 

1.​ 制作色卡 
2.​ 用水彩颜料画出不同颜色的树杆 
3.​ 用黑色勾线笔加上树叶、花、动物等细节。​

 

 

Week 3（8月30日）​
 主题：我的夏日水果（构思&草稿）！请带一根香蕉！ 



●​ 材料：铅笔、橡皮、水彩本，防水勾线笔。 
●​ 知识点：简单物体的形状观察与构图。 
●​ 教学内容： 

1.​ 看实物或照片，讨论水果形状，颜色，质地。 
2.​ 用铅笔画草稿，学会用简单形状组合出水果。 
3.​ 用防水勾线笔勾线 
4.​ 进阶：用勾线笔画出肌理感，点线面的结合​

 

Week 4（9月6日）​
 主题：我的夏日水果（上色&细节）！请带一根香蕉！ 

●​ 材料：铅笔、橡皮、水彩本，防水勾线笔，水彩颜料，毛笔，洗笔桶，纸巾/吸水布。 
●​ 知识点：对于第一次尝试水彩的学生，初步感受水彩。水彩颜色叠加、阴影与立体感。 
●​ 教学内容： 

1.​ 用水彩为水果上色，学习由浅到深的涂色顺序。 
2.​ 添加背景，让画面更完整。​

​
 

 

Week 5（9月13日）​
 主题：欧式建筑（构思&草稿） 

●​ 材料：铅笔、橡皮、水彩本，防水勾线笔。 
●​ 知识点：大胆的画，突破拘谨，勇于下笔 
●​ 教学内容： 

1.​ 参照图片用铅笔或者勾线笔直接画出建筑的形状 
2.​ 不需要考虑正确的透视 
3.​ 可以发挥想象，加上自己想象中的城堡​

​
 

Week 6（9月20日）​
 主题：欧式建筑（上色&细节） 

●​ 材料：铅笔、橡皮、水彩本，防水勾线笔，水彩颜料，毛笔，洗笔桶，纸巾/吸水布。 
●​ 知识点：水的流淌和融合 
●​ 教学内容： 

1.​ 画出建筑的装饰背景 
2.​ 丰富画面，添加人物或者动物细节​

 

 



Week 7（9月27日）​
 主题：中秋的月亮（构思&草稿） 

●​ 材料：铅笔、橡皮、水彩本，防水勾线笔，圆规或者圆形塑料盖子（直径10-15cm）。 
●​ 知识点：夜景色彩搭配，圆形构图。 
●​ 教学内容： 

1.​ 讨论中秋节的故事（月亮、嫦娥、玉兔）。 
2.​ 草稿设计一幅中秋夜景（有月亮、灯笼等元素）。 

 

 

10月04日 秋假 NO SCHOOL 

​
 

Week 8（10月11日）​
 主题：中秋的月亮（上色&细节） 

●​ 材料：铅笔、橡皮、水彩本，防水勾线笔，水彩颜料，毛笔，洗笔桶，纸巾/吸水布。 
●​ 知识点：深色背景的绘制技巧。画月亮 
●​ 教学内容： 

1.​ 学习用深蓝、紫色等营造夜空。 
2.​ 用留白或浅色画出发光的星星。​

 

 

 

Week 9（10月18日）​
 主题：奇妙的海底世界（构思&草稿） 

●​ 材料：铅笔、橡皮、水彩本，防水勾线笔 
●​ 知识点：空间感与前后层次。 
●​ 教学内容： 

1.​ 观察海洋生物图片。 
2.​ 挑选1-2种海洋里的鱼着重刻画 
3.​ 画出远处的鱼 
4.​ 画出上下方的鱼 
5.​ 画出被遮挡的鱼​

​
 



Week 10（10月25日）​
  主题：奇妙的海底世界（上色&细节） 

●​ 材料：铅笔、橡皮、水彩本，防水勾线笔，水彩颜料，毛笔，洗笔桶，纸巾/吸水布 
●​ 知识点：湿碰湿技法表现热带鱼的色彩斑斓。 
●​ 教学内容： 

1.​ 学会用多种颜色表现鱼的颜色，增加画面的丰富性 
2.​ 添加彩色鱼群和细节。远处鱼的简单处理，表现空间感 

 
 
 

Week 11（11月1日）​
  主题：四季的叶子（构思&草稿） 

●​ 材料：铅笔、橡皮、水彩本，防水勾线笔，树叶（3-5片，至少两种不同的树的树叶）。 
●​ 知识点：叶子形状与纹理观察。学习观察，细致入微。 
●​ 教学内容：​

 
1.​ 捡树叶 
2.​ 观察不同树叶的形状，同一种树叶的不同形状 
3.​ 颜色的区别。 
4.​ 观察叶子的纹理，画出经脉 
5.​ 草稿中画出3-5片不同的叶子。​

​
 

Week 12（11月8日）​
 主题：四季的叶子（上色&细节） 

●​ 材料：铅笔、橡皮、水彩本，防水勾线笔，水彩颜料，毛笔，洗笔桶，纸巾/吸水布，上次捡的

树叶。 
●​ 知识点：颜色渐变与混色。 
●​ 教学内容： 

1.​ 用不同颜色表现叶子四季的变化。想象一下秋天和冬天是什么颜色的 
2.​ 不同季节还有哪些特别的事物，加到画面里来。​

 

 

Week 13（11月15日）​
 主题：冬日的雪景（构思&草稿） 

●​ 材料：铅笔、橡皮、水彩本，防水勾线笔 
●​ 知识点：冷色调与暖色调的对比。 



●​ 教学内容： 
1.​ 讨论冬天景象（雪、树），冷色调。 
2.​ 一个带窗户的小房子 
3.​ 草稿设计一个下雪的场景。​

 

Week 14（11月22日）​
 主题：冬日的雪景（上色&细节） 

●​ 材料：铅笔、橡皮、水彩本，防水勾线笔，水彩颜料，毛笔，洗笔桶，纸巾/吸水布，一支废旧

的牙刷 
●​ 知识点：使用牙刷工具画雪景。 
●​ 教学内容： 

1.​ 用冷色调画背景与景物。 
2.​ 用暖色调画出温暖的灯光 
3.​ 用白色颜料点出雪花（牙刷喷溅效果）。 

 

11月29日感恩节  NO SCHOOL 

 

Week 15（12月6日）​
 主题：圣诞的礼物（构思&草稿） 

●​ 材料：铅笔、橡皮、水彩本，防水勾线笔 
●​ 知识点：节日元素组合设计。 
●​ 教学内容： 

1.​ 讨论圣诞节常见的颜色与图案。 
2.​ 草稿中画出圣诞树、礼物盒等。​

 

Week 16（12月13日）​
 主题：圣诞的礼物（上色&细节 & 课程总结） 

●​ 材料：铅笔、橡皮、水彩本，防水勾线笔，水彩颜料，毛笔，洗笔桶，纸巾/吸水布 
●​ 知识点：用本学期学到的知识自由创作。 
●​ 教学内容： 

1.​ 为圣诞场景上色。 
2.​ 展示全学期作品，学生互相评价并合影留念。​

 

 


